
Benkeforslag – alternativ til vedtektsendring til vedtektene  § 7.1 
 
Forslag til ny ordlyd: 
 

Ekstraordinært årsmøte kan holdes når styret ser det nødvendig eller når minst 
hundre medlemmer krever det ved skriftlig anmodning. 

 
Begrunnelse: 
Oslo Badstuforening er en stor medlemsorganisasjon med begrensede arenaer for 
løpende medlemsmedvirkning og debatt. Ekstraordinært årsmøte fungerer derfor som 
en viktig demokratisk sikkerhetsventil mellom ordinære årsmøter. 
 
Aktivt medlemsengasjement og mobilisering rundt viktige spørsmål er en naturlig og 
ønskelig del av medlemsdemokratiet i en stor medlemsorganisasjon. 
 
Det har over tid vært diskutert behov for sterkere medlemsmedvirkning og flere 
demokratiske arenaer i foreningen. I en slik situasjon bør man være varsom med å 
svekke eksisterende demokratiske sikkerhetsventiler før nye arenaer for medvirkning er 
etablert. 
 
Vi støtter justering av terskelen, men 3 % (omtrent 600 medlemmer ved dagens 
medlemstall) blir for høyt og vil i praksis forskyve maktbalansen fra medlemmer til styre 
og administrasjon. Dette vil svekke prinsippet om demokratisk maktfordeling og 
medlemmenes mulighet til å kontrollere og følge opp vedtak og styring. 100 medlemmer 
gir bedre balanse mellom stabil drift og medlemmenes demokratiske rettigheter. 
 
Gode interne demokratiske mekanismer bidrar til at uenighet og konflikter kan løses 
innenfor organisasjonens egne organer fremfor gjennom eksterne prosesser. Det vil 
være uheldig dersom uenighet og konflikter i større grad flyttes til rettslige eller andre 
eksterne prosesser. 
 
En justering fra 50 til 100 medlemmer vurderes som en rimelig modernisering som 
ivaretar både behovet for stabil drift og medlemmenes demokratiske rettigheter. 
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