
BADSTUSANGEN 
 
(Refreng) 
Oslo badstuforening 
Det er her alle baderne går 
Og om livet er bra, ta et bad i godt lag 
Her i badstuforeningen vår 
 
Oslo badstuforening 
Vi blir flere for hvert år som går 
Og om livet er røft, kom og få deg et løft 
Her i badstuforeningen vår 
 
(Vers 1 og 2) 
 
En ensom badstu vi så 
Da vi tok morgenbad i det blå 
Og lite visste den: 
en idé vokste frem 
En familie den snart skulle få 
 
Flere badstuer skulle det bli 
Da anarki møtte diplomati 
En søknad på tull 
Kom tilbake med gull 
Vår badstuforening ble til 
 
(Refreng. gjentas) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
(Vers 3 og 4) 
 
Før morgenrød sol når vår havn 
Er vår badstumester i gang 
Kulda har ikke sjans 
Mot flammenes dans 
Og badstuas lystige sang 
 
Du vet nok hva du skal ha med 
For alle bra ting, de er tre: 
To håndklær, en flaske 
Ja, da kan du baste 
Og kjenne på sinnsro og fred. 
 
(Refreng gjentas) 
 
(Vers 5 og 6) 
 
Etter Måken kom Skarven til oss 
og Anda og én Albatross 
Flokken av fugler 
har landet og "ruler" 
der skipene før kastet loss. 
 
I badstuforeningens ånd 
dannes nye og varige bånd 
Kast dresser og kjoler 
og statussymboler, 
så baster vi hånd i hånd! 
 


